
Ospedale Buccheri La Ferla Fatebenefratelli 

(Palermo)   

  

Per la Mamma il Reparto Consiglia:    
- camicie da notte aperte fino al punto vita   

- vestaglia   

- ciabatte   

- reggiseno per allattamento   

- coppette assorbi latte (facoltativo)   

- assorbenti di cotone per partorienti   

- olio di mandorle dolci   

- bicchiere e posate   

  

Documenti:   
- tessera sanitaria   

- codice fiscale   

- esami della gravidanza   
 

Per il Neonato il Nido Consiglia:   
2-3 cambi   

 

inverno   

- camicino in cotone con manica lunga o mezza manica   

- maglietta o body in lana/cotone a manica lunga   

- tutina o coprifasce   

- scarpette in lana   

- copertina in lana   

  

estate   

- camicino in batista senza maniche   

- canottiera o body in cotone   

- coprifasce semplice   

- calzine di cotone   

- completo di lenzuola per la culla, il sotto senza elastico   

- 2 accappatoi   

- pettine   

  

E' consigliabile lavare tutto il corredino prima dell'utilizzo   



 Casa di Cura Candela  
 Via V. Villareale, 54 - 90141 - Palermo - Tel. 091 587122 - www.clinicacandela.i  
   

Per la Mamma il Reparto Consiglia:  
- reggiseno per allattamento   

- assorbenti grandi  

- camicia comoda aperta sul davanti  

- vestaglia   

- ciabatte   

- coppette assorbi latte   

- mutande monouso a rete   

- asciugamani   

- accappatoio   

- necessario per l'igiene personale   
  

Documenti:  
- tessera sanitaria   

- codice fiscale   

- documento di identità   

- esami della gravidanza  

 

Per il Neonato il Nido Consiglia:  
- camicine di cotone   

- body - coprifasce   

- magliette di lana/cotone a seconda della stagione   

- calzini di cotone   

- scarpette di cotone o lana secondo stagione   

- 2 lenzuolini di cotone (sopra - sotto) per culletta   

- copertina di cotone o lana (secondo stagione)   

- quadrati di cotone   

- accappatoio di spugna  

- pannolini taglia piccola  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.clinicacandela.it/
http://www.clinicacandela.it/


Azienda Ospedaliera Vincenzo Cervello (Palermo)   
  

Per la Mamma il Reparto Consiglia:    
- camicie da notte aperte fino al punto vita   

- vestaglia, pantofole   

- mutande monouso a rete   

- assorbenti grandi   

- necessario per l´igiene personale   

  

Documenti:   
- tessera sanitaria   

- codice fiscale   

- documento di identità   

- esami della gravidanza   

  

Per il Neonato il Nido Consiglia:   
4-5 cambi   

 

- accappatoio   

- bagnoschiuma   

- pannolini   

- asciugamano di lino o cotone   

- pettinino   

- body in lana o cotone a seconda della stagione   

- completini o coprifasce con ghettine adatti alla stagione   

- calzine in lana o cotone secondo la stagione  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Azienda Ospedaliera Civico e Benefratelli 

(Palermo)  
  
  

Per la Mamma il Reparto Consiglia:   
  

Per il parto in acqua   

- accappatoio   

- ciabattine da piscina   

  

Per la degenza   

- camicie da notte comode   

- golfino aperto   

- vestaglia   

- pantofole   

- reggiseno per allattamento   

- coppette assorbi latte (facoltativo)   

- mutande monouso a rete   

- assorbenti grandi   

- necessario per l´igiene personale   

- fitostimoline crema   

  

Documenti:   

- tessera sanitaria   

- codice fiscale   

- documento di identità   

- esami della gravidanza   

- gruppo sanguigno   
  

 Per il Neonato il Nido Consiglia:   
- almeno 3/4 cambi   

- camicino (facoltativo)  

- maglietta in lana/cotone a manica lunga in inverno, cotone a mezza manica in estate - coprifasce adatto       

alla stagione   

- ghettine in spugna o cotone secondo la stagione   

- calzine in cotone (più scarpine di lana per l´inverno)   

- 2 copertine lana, pile o cotone secondo la stagione   

- 1 asciugamano o accappatoio (già lavato)   

- 4 quadrati di spugna o garza   

  

Per l'igiene del neonato    

- sapone liquido   

- olio detergente   

- spugna naturale   

- pettine  

- pannolini   

è consigliabile lavare tutto il corredino prima dell'utilizzo  



  
  

Nuova Casa di Cure Demma (Palermo)   
  

Per la Mamma il Reparto Consiglia:   
- assorbenti grandi   

- mutandine   

- guaina post parto (facoltativo)   

- necessario per l´igiene personale   

- crema per la cura del seno   

  

Documenti:   
- tessera sanitaria   

- codice fiscale   

- documento di identità   

- esami della gravidanza   

  

Per il Neonato il Nido Consiglia:   
- camicine di cotone   

- maglia di lana   

- coprifasce   

- scarpine e calzini   

- accappatoio di spugna   

- asciugamani di lino   

- lenzuolini per la culla   

  

Per l'igiene   
- pannolini   

- cotone idrofilo   

- pettine e spazzola   

- bagno schiuma neutro  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Presidio Ospedaliero Ingrassia  
Strutture Ospedaliere Pubbliche  

Corso Calatafimi, 1002 - 90132 - Palermo - Tel. 091 7033111  
  

 Per la Mamma il Reparto Consiglia:  
- camicie da notte aperte fino al punto vita   

- reggiseno per allattamento   

- mutande monouso a rete   

- assorbenti grandi   

- vestaglia   

- pantofole   

- necessario per l´igiene personale   

  

Documenti:   

- tessera sanitaria   

- codice fiscale   

- esami della gravidanza   

  

  Per il Neonato il Nido Consiglia:  

4-5 cambi in sacchetti con nome e cognome del neonato (i cambi saranno ritirati ogni mattina) 

 

 - camicini di cotone (facoltativo)   

- magliette o body in lana/cotone o cotone secondo la stagione   

- tutine o completini adatti alla stagione   

- calzine in lana o cotone secondo la stagione   

- bavaglini morbidi e piccoli   

- asciugamani di spugna, lino o cotone   

- completi di lenzuola per la culla   

- 3-4 quadrati di garza o cotone   

- 2 copertine adatte alla stagione preparare un cambio da consegnare alla sala parto (con nome e 

cognome, numero mamma) da tenere a portata di mano in camera   

- ciuccio   

- sterilizzatore a freddo   

- quadrato di cotone  

- 1 confezione di pannolini taglia piccola   



 Azienda Ospedaliera Universitaria  

Policlinico "Paolo Giaccone" (Palermo)   

  

Per la Mamma il Reparto Consiglia:   
- vestaglia e pantofole   

- camicia da notte (con apertura sul davanti)   

- fascia elastica con velcro   

- reggiseno per allattare   

- pannolini super-assorbenti   

- coppette per il latte   
  

documenti:   
- tessera sanitaria   

- codice fiscale   

- documento di identità   

- esami della gravidanza   

- gruppo sanguigno   

- ECG   
  

Per il Neonato il Nido Consiglia:   
  

stagione estiva:   

- accappatoio di spugna   

- bagnoschiuma per neonati   

- spugna e pettine   

- pannolini   

- camicine di cotone   

- tutine di cotone   

- quadrati di cotone   

- lenzuolini   

- copertina di cotone   

  

stagione invernale:  

 - accappatoio di spugna   

- bagnoschiuma per neonati   

- spugna e pettine   

- pannolini   

- camicine di cotone   

- tutine di spugna   

- quadrati di cotone   

- lenzuolini   

- copertina di lana  

  

  
 



Casa di Cura Villa Serena  
  

Viale della Regione Siciliana Nord Ovest, 1470 - 90135 - Palermo - Tel. 091 6985111 - 
info@casadicuraserena.it - www.casadicuraserena.it  
  

 Per la Mamma il Reparto Consiglia:  

- camicie da notte aperte fino al punto vita   

- vestaglia   

– pantofole  

- reggiseno per allattamento   

- coppette assorbi latte   

- mutande monouso a rete   

- assorbenti grandi   

- guaina post-parto (facoltativo)   

- necessario per l´igiene personale   
  

Documenti:   

- tessera sanitaria   

- codice fiscale   

- documento di identità   

- esami della gravidanza   
  

  Per il Neonato il Nido Consiglia:  

3-4 cambi  
 

- camicini senza maniche (facoltativi)   

- magliette in lana/cotone o cotone secondo la stagione   

- coprifasce adatti alla stagione   

- solo calzine in estate, calzine e scarpine in inverno   

- 1 accappatoio o asciugamano grande   

- 1 asciugamano spugna   

- quadrati di cotone   

- completo di lenzuola per la culla   

- copertina in lana o cotone secondo la stagione  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.casadicuraserena.it/
http://www.casadicuraserena.it/


Casa di Cure Triolo Zancla  
  

 Per la Mamma il Reparto Consiglia:  
- camicie da notte aperte fino al punto vita   

- vestaglia   

- pantofole   

- reggiseno per allattamento   

- coppette assorbi latte  

- mutande monouso a rete   

- assorbenti grandi   

- necessario per l´igiene personale   

- crema per la cura del seno/prevenzione ragadi   
  

Documenti:   
- carta d’identità  

- codice fiscale  

- esami sierologici ed ecografie eseguiti durante la gravidanza   
  

  Per il Neonato il Nido Consiglia:  
- camicina di cotone   

- body o maglia di caldo cotone   

- tutine o completini adatti alla stagione   

- calzine e scarpette   

- accappatoio o asciugamano di spugna   

- quadrati di cotone   

- completi di lenzuola per la culla   

- copertina di lana, di pile, di ciniglia o di cotone  

- berrettino di cotone   

- pannolini   

- olio da bagno   

- pettine e spazzola   

- detergente neutro non profumato   

- crema all'ossido di zinco   

- cotone idrofilo   

- forbicine con punta arrotondata  


